
令和８(2026)年度 ソフトテニス春季大会団体戦実施要項 
  

主催：各務原市ソフトテニス連盟 

 

１．日時：２０２６年５月２日（土） 

・個人戦が順延の場合または雨の場合は中止する。 

・悪天候時は、実施・順延についての判断を６時３０分に現地で行います。 

連盟５役は６時３０分に現地に集合してください。選手は自宅待機してください。 

 

２．会場：各務原市スポーツ広場テニスコート（Ａ～Ｌコート） 

 

３． 日程 

  ☆選手集合時間   ８：００～ …８時より前に集合時間を設定しないでください。 

・監督会議（受付） ８：１０  …各校コーチまたは顧問１名は本部に集合してください。 

・コート開放    ８：２０～８：４０ 

  ・開会式      ８：４０～ 

  ・試合開始     ９：００～ 

 

【練習コートの割り振り】 

Ａコート：那加中学校、 Ｂコート：鵜沼中学校、 Ｃコート：中央中学校 

Ｄコート：蘇原中学校 、Ｉコート：稲羽中学校、 Ｊコート：桜丘中学校 

Ｋコート：緑陽中学校、 Ｌコート：川島中学校  

 

４．種目：男女別 団体戦 

 

５．試合方法 

・日本ソフトテニス連盟の現行ルールに準ずる。 

・男女とも予選リーグ、決勝トーナメントとし、すべて５ゲームマッチで行う。 

・予選リーグが３試合とも行う。 

  ・２ペアしか参加できないチームは、３試合目のゲームは０－３とし、各ゲームのポイント数は 

すべて０－４とする。 

 

【団体の部の順位の決め方について】  

『日本ソフトテニス連盟 大会運営規則 第３章 競技大会』 

第１０条 リーグ戦を行った時の順位は、勝率の高い順に順位を決める。 

勝率が同じ場合は次の各号に定めるところによる。 

（１）二者同率の場合は、対戦の勝者を優位とする。 

（２）同率者が三者以上の場合は、同率者相互のみの成績を比較し、勝率の高い順に 

順位を決定する。 

（３）前２号の規定により順位を決めることができない場合は、これにより、 

二者同位になった時点で第１号を適用する。同率者相互のみを比較し、 

これにより、二者同位になった時点で第１号を適用する。 

   １．得マッチ数から失マッチ数を減じた値の大きいチームを優位とする。 

２．合計得ゲーム数から合計失ゲーム数を減じた値の大きいチームを優位とする。 

３．合計得ポイント数から合計失ポイント数を減じた値の大きいチームを優位とする。 

（４）前３号の規定によっても順位が決定できない場合は、大会主催・管理団体は 

抽選その他の適切な方法により順位を決定する。 

 

６．参加ペア 

・男女とも各校４ペア以内とする。 



７．審判 

・審判校がスコアシートを取りに来て、結果報告まで行う。審判補助はつかない。 

・審判補助はつかないこととするが、初めて試合に参加する選手などで、審判に不安があると各校

で判断される場合は、できる限り審判補助に顧問、コーチがつく。 

 

８．開会式・閉会式・表彰 

・開会式、閉会式は行わない。 

・監督会議で確認したことをコート開放後の各校のミーティングで確実伝える。 

・大会終了後、表彰式のみ行う。表彰は３位まで行う。 

 

９．試合進行上の注意等 

・ベンチ入りしている顧問又はコーチによる指導やアドバイスは、１ゲーム、３ゲーム終了時、及び

ファイナルゲームの前に行うことができる。 

・コート内には、試合を行う選手、審判だけが入るものとする。 

・服装・マナーなどについては下記に定める事項に準ずる。 

「日本ソフトテニス連盟マナーBOOK」 

http://www.gifusofttennis.com/upload/youkou/651/2e5d8f84ceb93d6f0ed335084d085386.pdf 

「令和７年度岐阜県中学生ソフトテニスに関わる連絡」 

https://www.gifusofttennis.com/upload/youkou/715/3bcaf3185238dcef3839856e540ecb99.pdf 

 

【団体戦におけるベンチ入りについて】 

① 指導者について 

・ベンチには申込用紙に記載されている顧問もしくはコーチいずれか１名が入ることができる。 

・コート外からの指導やアドバイスは認めない。 

・ベンチ入り指導者が試合の途中に退席した場合、その試合に関しては再度ベンチに入ることが

できない。 

・二面同時展開での進行の際も、ベンチ入りは申し込み用紙に記載されている顧問もしくはコー

チいずれか１名のみとなる。その際、ベンチについては下図のように置いてあるため、以下の

点に注意する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・ベンチに座っている顧問やコーチは、コーチング時に席を立つことはできない。したがってチェ

ンジサイズ時に選手を立って迎え入れたりコートの近くまで行って指示を出したりすることは禁

止。しかし、選手をベンチに座らせ、顧問やコーチが向かい合わせになって腰を落としてコーチ

ングをすることは可能。 

②選手について 

・選手は必ず座って応援する。コートの間の屋根の下のベンチで待機する。 

・立って応援したり、ポイントを取った際に立ちあがったり、前に乗り出したりすることは禁止

とする。（イエローカードの対象となる。） 

・次の試合に出場する選手が立ってアップをすることは認めるが、プレーの妨げになったりポイ

ントを取った際に前に乗り出したりするようなことがあれば注意する。 

監督一人で２つのコートを見る場合、ベンチはコー

トとコートの中央に置いてあるので、どちらのコー

トで戦っているペアもチェンジサイズ時にこのベン

チまでアドバイスを聞きに来ることができる。３試

合目のみになった時点で、３試合目の方にベンチを

移動してもよい。終了後に元に戻すこと。 



10．大会運営上の注意等 

・ジュース、菓子類の会場持ち込みは一切認めない。施設美化を心がける。また、生徒は施設内自動

販売機を使用できない｡携帯電話の持ち込み及び使用も認めない。 

・大会会場への行き帰りは、交通ルールを守り、安全に十分気をつける。自転車使用の場合、必ずヘ

ルメットを着用する。自転車は必ず施錠し、各自で管理する。 

 

11．駐車場について 

【管理棟側駐車場】１校２台まで(男女１台ずつ) 
荷物運搬用の駐車です。路上で荷物の積み下ろしをしない。 

【南側大駐車場】顧問・指導者・生徒の乗降用 

 

12.申込方法および期限 

・HPのエントリーシートに生徒氏名を入力の上、下記のアドレスにメールでお送りください。 

oder■kakamino-sta.jp  ※ ■部分を＠に変えて送信ください。 

・申込期限は３月３１日（火）までとします。 

 

12．対戦組み合わせについて 

・対戦組み合わせは本部に一任とします。 

・団体戦の結果は、次の中体連団体戦の組み合わせのもとになることはありません。 

 

13．本大会運営に当たっての役割分担について 

・進行・記録 ：各務原市ソフトテニス連盟 

・審判長 ：各務原市ソフトテニス連盟会長 

※ミーティングルームの準備・片付け、ゴミ処理は運営者全員でお願いします。 


